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Prot. n. 1137 del 23 febbraio 2021 

CIRCOLARE N.128 
AL PERSONALE DOCENTE  

ALLA DSGA 

AL SITO WEB 

 

OGGETTO: USO DEI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI) DURANTE 

LE ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE FISICA/SCIENZE MOTORIE . ESITI DEI QUESITI 

RIVOLTI AL COMITATO TECNICO SCIENTIFICO DEL DIPARTIMENTO DELLA 

PROTEZIONE CIVILE. 

 

Il Comitato Tecnico Scientifico del Dipartimento della Protezione Civile ha risposto ad alcuni 

quesiti inerenti l’uso dei dispositivi di protezione individuali (DPI) delle vie respiratorie nello 

svolgimento delle attività pratiche nella disciplina dell’educazione fisica/scienze motorie e sportive 

in ambito curricolare ed extra-curricolare. 

Sulla base del parere espresso dal CTS, il Ministero dell’Istruzione ha inviato la nota  prot. n. 507 

del 22/02/2021 che regolamenta l’uso dei dispositivi di protezione individuale (DPI) durante le 

attività di educazione fisica/scienze motorie  

 

In sintesi, il CTS si è così espresso: 

 prediligere attività individuali che non comportino il contatto o l’avvicinamento tra 

alunni e tra alunni e docenti; 
 

 sono esclusi dagli obblighi di dispositivi di protezione i soggetti che stiano svolgendo 

attività didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive all’aperto, nelle pertinenze 

dell’Istituto, con obbligo di distanziamento interpersonale di almeno due metri; 
 

 sono esclusi dagli obblighi di dispositivi di protezione i soggetti che stiano svolgendo 

attività didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive al chiuso, nell’ istituto,  

con obbligo del rispetto del distanziamento interpersonale di almeno 2 metri con adeguata 

aerazione, prediligendo lo svolgimento le attività fisiche sportive individuali; 
 

 è obbligatorio l’uso dei dispositivi di protezione per ordinarie attività didattiche e/o 

motorie, organizzate dalle singole istituzioni scolastiche in spazi alternativi ubicati 

all’esterno degli edifici scolastici, comunque nel rispetto della distanza di sicurezza 

interpersonale di almeno un metro. 
 

Dunque l’uso della mascherina chirurgica durante le attività di scienze motorie all’interno 

delle palestre o nei cortili della scuola non è obbligatorio. Qualora, invece, si faccia attività 

motoria in spazi esterni alle scuole, come parchi, impianti sportivi o altri spazi alternativi, 

l’uso della mascherina è obbligatorio. 
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Le Istituzioni scolastiche sono inoltre invitate ad osservare le predette disposizioni oltre che 

nell’ambito delle attività didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive svolte al loro 

interno anche per le medesime attività curricolari ed extracurricolari organizzate all’esterno 

presso impianti sportivi, parchi o spazi alternativi. 

 

Si allega la  nota del MI prot. n. 507 del 22 febbraio 2021 , della quale si consiglia attenta lettura. 

Cordiali saluti 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

          Dott.ssa Stefania FORTE 
                                                                                             

                                                                                                                              (firma autografa sostituita a mezzo stampa ai  
                                                                                                                           sensi dell’art. 3, comma del d.lgs. n. 39/1993) 
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