ROMA

Municipio IV

Direzione Socle Educativa
Culturaie Sportiva

Ufficio Dietisti

Prot. CE/2023/0058612
del 09/05/2023

Roma Capitale

Municipio [V

Via di Scorticabove, 77— 00156 Roma
Telefono 06 696056341317

Alle Poses del Municipio [V

Aj FSE Dott.ssa Annastella Gaburro
Dott.ssa Serena Santolamazza
Dott.ssa Beatrice Luciani

Alte Dirigenze Scolastiche degli 1. C.C:
Poppes Sabina
(rmic8g800r@pec.istruzione.it)

Casal Bianco
{rmic82200r@ pec.istruzione.it)

Belforte Del Chienti
{rmicBeq00g@pec.istruzione.it)

A.Balabanoff
(rmicB1500n@pec.istruzione.it)

P. Mattarella {ex Via Cortina)
{rmicB8em008@pec.istruzione.it)

A.Sordi
{rmicBen004@pec.istruzione.it)

N.M. Nicolai
{rmic8er00b@pec.istruzione.it)

Tullio de Miauro
{rmic8b5008 @ pec.istruzione.it}

G. Palombini
{rmic820005@pec.istruzione.it)

A, F. Celli
{rmic8ek00i@ pec.istruzione.it})

G. Perlasca
(rmic81000e@pec.istruzione.it)



ROMA

Municipio IV

Direzione Socio Educativa
Culturale Sporiiva

Ufficio Dietisti

A. Tedeschi
{rmic8el00c@pec.istruzione.it)

G.Falcone
(rmic8ep00q@pec.istruzione.it)

M, Gandhi
{rmicBesO0l@pec.istruzione.it)

Oggetto Trasmissione delle modifiche apportate al mend estivo previsto dall’Aflegato tecnico n.2
def C.5.D.P. 2021-2026.

In riferimento all'oggetto si comunica che il Dipartimento Servizi Educativi e Scolastici ha valutato di
procedere con ulteriori modiiche e/o sostituzioni del menu estivo per lo pil riguardanti
spuntini/merende, in quanto Pattivita di monitoraggio ha evidenziato delle criticita relative, ad
esempio, alte modalitd di erogazione e consume di alcuni prodotti, come lo yogurt da bere,

Si allega alla presente il mend estivo predisposto per le sezioni Ponte, Primaria e Secondaria ed il
riepilogo relativo alle modifiche apportate.

Cordiali saluti.

Ufficio Dietisti Municipio IV
/j,.‘-'

e

H Direttore

Dott. Giuseppe Catania

GIUSEPPE CATANIA
08.05.2023 14:13:29
& ., GMT+0100

Roma Capitale

Municipio IV

Via di Scorticabove, 77— 00156 Roma
Telefono 06 69606634/317



ROMA

Dipartimanto Scuoky, Lavoro ¢ Farnrszione professionate
Direzione servizi di supporto Sistema Cducativo Scolastico
Ufficio Programimazione Alimentare

Riepilogo modifiche al menu estivo delle sezioni Ponte, Infanzia, Primaria e Secondaria del CSDP
2021 2026

1. Nella settimana | {a riceita n. 206 — Boccongini di tacchine al limone & stata sostituila con la ricetta
n. 232 - Petlo di polic al limone;

2. Nella settimana ll e Viaricella n. 231 — Mozzarelia di bufala & slata sostiluta con Ia ricetta n. 231
- Mozzarella - Fiordilatle:

3. Nella seftimana I e Vi la ricetta n. 213 ~ Filetli di platessa panali sono stati sostituili con la ricelta
n. 248 - Tortino di limanda;

4. Nells settimana VI a riceita n. 203 - Arrosto di tacching & stata sostiluita con la ricelta n, 224207
Fusa/Coscio di polio arrosto,

5. Lo Yogurt da bere & stato sostituito con frufta di stagione;
G. Frullato di frutta + Biscotti frollini al cacao sono siali sostituili con il ciambetione;

7. 1 mini grissini + succo di frulta senza zuccher aggiunti sono stati sostituitt con | Biscotti frofiini al
cacao + succeo di frulta senza zuccheri aggiunti

8. E stato ridotto it numero det formati ¢i pasta per le sezioni ponte, indanzia, primaria, secondaria,
Si elencano di seguito § formalti da utilizzare:

- Conchigliette

- Gnoccchetti sardi

- Diladini rigati

- Semidi melone

- Mezzi fusilli/Fusitk

- Pipe piccole rigate/Pipe rigate

- Mezze penne rigale/Pennetle rigate

- Mezze penne rigate integrali/Pennelie rigate integrali
- Tagliatelle

- Spaghett

- Lasagne

- Agnolott

- Ravioii ricotta e spinaci

- Farto

- Riso

Roma Capitale
Via Capitan Bavasiro. 84 0154 Rouma
Toletono +38 D6 671070222 -76088

slagipe, cotpe ratg i
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